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Serviervorschlag

Tomaten-Svppe ‘t
Eine herzhafte All-in-one Mahize!

e
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i iner kalorienarm
* Beim Ersetzen von zwei der tglichen Mahlzeiten im Rahmen eine!




Als Ersatz fir eine Mahlizeit den Inhalt des
Beutels in 300 ml heiBes, nicht mehr kochen-
des Wasser mit einem Schneebesen ziigig
einrtihren und ca. 1 Min. quellen lassen. Zuerst
das Wasser in ein GefaB einfiillen, dann erst
das Pulver. Bereiten Sie lhre apoday® Slim
All-in-one Mahlzeit stets frisch zu.

Exklusiv aus lhrer Apotheke

Unterstiitzt die Gewichtsreduktion*

Vielfalt & Abwechslung in leckeren

Geschmacksrichtungen

Trégt zur Erhaltung der Muskulatur

durch hohen EiweiBgehalt bei

Glutenfrei

Lactosearm

Fiir Ovo-Lacto-Vegetarier geeignet
apoday® Slim Tomaten-Geschmack unter-
stiitzt Sie bei der Gewichtsabnahme. Das Er-
setzen von zwei der tdglichen Mahlzeiten im
Rahmen einer kalorienarmen Eméhrung durch
die apoday® Slim All-in-one Mahizeit tragt zur
Gewichtsabnahme bei.

Langzeitanwender oder Personen mit bekann-
ten Stoffwechselkrankheiten, Unvertraglich-
keiten oder Allergien sollten vor dem Verzehr
ihren Arzt zu Rate ziehen. Nur im Rahmen einer
kalorienarmen Ernahrung kann dieses Produkt
seinen angestrebten Zweck erfiillen. Andere Le-
bensmittel miissen Teil dieser Emahrung sein. Auf
eine ausreichende Fliissigkeitszufuhr ist zu ach-
ten. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Eméhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind
Grundvoraussetzung fiir eine gute Gesundheit.
Weitere Tipps auf www.apoday-slim.de

Tomatenpulver 40%, SojaeiweiBisolat, Fruc-
tose, Sojadl, MilcheiweiB, ErbseneiweiB, Dex-
trin, gekornte Briihe (Salz, hydrolisiertes EiweiB
(Mais, Raps), Sonnenblumendl), Trennmittel
(E 551, E 341), Natriumcitrate, Gewtirze (Ge-
wiirze, Oregano, Basilikum, Pfeffer, Majoran,
Rosmarin, Thymian), Speisesalz, Glukosesirup,
Zwiebelpulver, Stérke, Kaliumchlorid, Paprika
Extrakt, Tomaten, Verdickungsmittel (E 415),
Stabilisator (E 451i), ganz gehértetes Palmfett,
Maltodextrin, ~ Ascorbinsdure,  Zinkgluconat,
Eisen-lll-pyrophosphat,  D,L-alpha-Tocopheryla-
cetat, natiirliches Aroma, Nicotinamid, Reti-
nylacetat, Calcium-D-Pantothenat, Emulgator
(E 471), Mangansulfat, Kupfergluconat, Cholecal-
ciferol, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiamin-
mononitrat, Pteroylglutaminsdure, Natrium-
selenit, Kaliumiodid, D-Biotin, Cyanocobalamin.

WEPA

DIE APOTHEKENMARKE

Durchschnitt- | Pro 100 g Pulver Pro Portion
liche Nahrwerte 60gin
300 ml Wasser
Brennwert™ 1529 kJ 917 kJ
(363 kcal) (218 keal)
Fett 84¢g 51g
davon gesattigte 15¢g 09¢g
Fettsauren
Kohlenhydrate 30,79 18,49
davon Zucker 248¢ 1499
Ballaststoffe 8,79 52¢g
EiweiB 34749 20,849
Salz 4269 2,56 ¢
% NRV*** % NRV***
Vitamin A 1060 yg 133 636 yg 80
Vitamin D 261 g 52 157 pg 31
Vitamin E 123mg 103 74mg 62
Vitamin K 336 45 2024y 27
Vitamin C 478mg 60 287mg 36
Thiamin 1,03mg 94 062mg 56
Riboflavin 1,09mg 78 066mg 47
Niacin 1311mg 8 786mg 49
Vitamin B6 147mg 105 088mg 63
Folséure 288,82 ug 144 17329 ug 87
Vitamin B12 166 ug 66 099 yg 40
Biotin 548 yg 110 329 yg 66
Pantothenséure 56mg 93 34mg 57
Kalium 2063mg 103 1238mg 62
Calcium 485mg 61 291mg 36
Phosphor 584mg 83 351mg 50
Magnesium PYmg 26 59mg 16
Eisen 124mg 89 74mg 53
Zink 68mg 68 41mg 41
Kupfer 12mg 120 0/7mg 70
Mangan 14mg 70 08mg 40
Selen 489 g 89 293 g 53
Jod 1648 yg 110 989 ug 66

* Unterstiitzt die Gewichtsabnahme

beim Ersetzen von zwei Mahlzeiten

im Rahmen einer kalorienarmen
Erndhrung.
100 ml verzehrfertige Zubereitung
entsprechen 255 kJ (61 keal)
*** Referenzmenge fiir die tagliche
Zufuhr nach der Verordnung
VO (EU) Nr. 1169/2011

Kiihl und trocken lagern.
Ungedffnet mindestens haltbar
bis Ende: siehe Randpragung.
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